PHAC PO PIEU TRI BENH LAU

I.DPAI CUONG :
Bénh lau cap 1a mot trong nhitng bénh 14y truyén qua dudng sinh duc do
song cau khuan Neisseria gonorrhoeae gy ra . Thuong gdp & nguoi tré tudi,
trong giai doan hoat dong tinh duc . Biéu hién chu y€u ¢ b phan sinh duc
thuong 1a ni€u dao trude, ngoai ra bénh cod thé lan truyen khap noi nhu : hong, hau mon...

11 LAM SANG :
1- Nam gidi :
A . Cip tinh :
Thuong gay viém ni¢u dao trudc .
-Thoi ky G bénh : tir 3-5 ngay .
- Triéu chung dau tién : Ngtra, nhon nhot duodng tiéu, vai gi0 sau tiét chat nuée trong,
sau do6 trd thanh duc rdi thanh mii tring hoi vang .
+ Bénh nhén tiéu dau nhu dao cit, dau dén noi khong dam tiéu nhung lai mac tiéu
+ Kham : 16 tiéu do, quanh 16 tiéu sung, c6 mil & 10 tiéu ving dic.
B. man tinh :
Sau 8 — 12 tudn chuyén sang man tinh. Giot duc budi sang, thudng cé luc ngii day.
2 - Nir giéi : Thuong viém niéu dao va co tir cung
Tri€u chirng am tham khong ro rang thuong la nguoi mang man bénh. Khi triéu ching
rd 16 tiéu ciing sung do, tiéu rat budt co thé tiéu mau ,huyét trang c6 thé c6 mil mau vang dic .

3- Lau mat tré so sinh :
Biéu hién 1-2 ngay sau khi sinh qua duong sinh duc, két mac mat do c6 mii vang dac,
mi mat sung né, dinh vao nhau khong mao ra duge

* Can lam sang :
l. Léy bénh phém - mil , tiét chat & niéu dao nhudm soi tuoi théy song cau khuan dang
hat ca phé trong va ngoai bach dau da nhan trung tinh .
2. C6 thé 1am khang sinh d6
111- CHAN DOAN :
1- Chén doan xac dinh : Chu yéu dua vao
+ Lam sang: Tiéu mu, tiéu buot tiéu gat, tinh chat mu: Vang xanh, lodng, dé ra.
+ Xét nghiém tryc tiép song cau gram 4m nodi ngoai bao.



2- Chan doan phan biét:
Vi cac tac nhan gy viém ni€u dao khac.(Chlamydia)

IV-PIEU TRI
* Nguyén tic diéu tri :
1- Phai chan doan sém va diéu trj dung phac dd dé tranh bién chimg va han ché sy khang thude.
2- Phai diéu tri nguoi dong sang .
3- Diéu trj lau két hop diéu tri Chlamydia Trachomatis vi tinh chét dich t& hoc, su phéi hop
bénhtrong diéu kién thiéu phuwong tién xét nghiém.
4- Chi két luan khoi bénh khi cdy hai 1an lién tiép Am tinh hodc khong tiét dich niéu dao véi
nghiém phat tai kich thich.
PIEU TRI :
1. Tai chd :
- Viém két mac mat thi rra sach bang nudc mudi sinh 1y 0,9% .
- Rura by phan sinh duc béng nudc sach va xa phong.
2 —Toan than :
. Chura bién ching
- Cefixime 400mg, uéng liéu duy nhat
hoac
- Ceftriaxone 1g tiém bép liéu duy nhat.

. C6 bién chirng
- Ceftriaxone 1g TB hodac TM/ngay, dung trong 5-7 ngay.
- Piéu tri dong thoi v6i nhiém Chlamydia :
- Doxycyline 100mg,udng 2 1an/ ngay trong 14 ngay .
Hoac
- Azithromycin 1g udng liéu duy nhét
- Khong dung Doxycyline cho phu nit ¢6 thai
- Viém két mac mat do lau:
Ceftriaxone 1g Tbliéu duy nhat
- Tré so sinh:
. Viém két mac mat do 14u : Ceftriaxone 50mg/kg liéu duy nhat.
. Viém két mac mat do Chlamydia:
- Erythromycin 50mg/kg chia 4 lan trong ngay , trong 14 ngay.
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