PHAC PO PIEU TRI BENH HOT XOAI
( U hat bach huyét Da liéu)
I- DPAI CUONG :
Hot xo0ai ( bénh Nicolas Favre) 1a mot bénh 14y truyén qua dudng sinh duc do
Chlamydia Trachomatis type L1 L2, L3.
Sang thuong nguyén phat ¢ co quan sinh duc thoang qua, sau do la viém
hach bach huyet dan dén viéc tao thanh cuc hach (Bubo) va viém hach ving
néu khong diéu tri kip thoi s& c6 nhitng bién chirmg nhu xo hoa , phu va tao 13 do.
11- LAM SANG:
1-Ton thuwong nguyén phat :
Sau khi quan h¢ tinh duc v&i nguoi bi nhlem bénh, tir 3 ngay den 3 tuan sau ,
ngudi bénh s& ndi mot mun nudc hodc mot vét loét nho ,hodc mot san nho ¢ qui dau ,
da bao qui dau hodc 13 tiéu & nam gioi. O phu nit , thuong ton xdy ra @ am ho , am dao ,
co tir cung .
Thuong ton nguyén phat s& bién di sau vai ngay du khong duoc diéu trj gi . Vi thuong
ton khong dau, thodng qua, lai 4n ndu trong cac phan sau hodc trong cac lan nép cua
bd phan sinh duc nén ban than bénh nhan thuong khong hay biét gi.
2- Hach

- Xuét hién tir 4 ngdy dén 4 thang sau thuong ton dau tién. Day 1a triéu ching quan
trong nhat . Chlamydia trachomatis . XAm nhap vao hach bach huyét nam ¢ ving ké cén,
dac biét 1a hach ben lam cho nhiéu hach lan luot bi viém .

- bac diém cua cac hach nay la viém cumg , tao thanh mot khéi va khong di dong, lan
lwot mdi hach viém sé& dinh lién v6i da, mém dan va chay mu ra ngoai. Moi hach s& tao
mot 16 do va nhiéu hach s& tao thanh nhiéu 16 do gidng nhu guong sen cua binh tudi
nude giup chan doan hdi ciru bénh hot xoai.

-Khi hach dui va hach ben cung bi viém thi s€ c6 mot ranh chia cit hai khéi hach nay ,
va ngudi ta goi day 1a dau hiéu ranh (Grooving sign ) : Pay 1a mot triéu chimg dic biét
cua bénh Hot xoai.

-Su hinh thanh hach ben thuong gap ¢ nam nhiéu hon ntr gidi va cing hay gap ¢
nhimg nguoi quan hé dong gisi. O phu ntr thuong bi ton thuong & sau trong 4am dao,
cho nén Chlamydia trachomatis c¢6 diéu kién tin cong sdu vao cac hach & ving chau hon
1a vung ben.

-Tuong tu, ¢ nhimg truong hop giao hop ¢ hadu mon, thuong t6n dugc hinh thanh siu
trong hau mon va c6 diéu kién tan cong vao cac hach & hd chau. Trong nhimg truong
hop nay, cac hach khong nhin thiy duoc va chi co thé phat hién dugc bang cach an ving
hd chiu hodc tham kham truc trang. Trong 20-25% bénh c6 thé tu nhién bién mat ma
khong can diéu tri.

3-Toan Than: Pau dau, dau c6, mét moi, dau khdp,chan an, sut can, sdt.



* Can lam sang : o ,
- Thu nghiem Frei: La thu nghiém trong bi d€ chan doan hot xoai. Lay 1/10 ml
khang nguyén ché tir mit bénh hot xoai chich trong bi. Xuat hién nét do dudng kinh

it nhdt 6 mm trong 72 gio 1a duong tinh. Phan tmg (+) sudt doi ¢ bénh nhan nén
thu,nghlcrln Frei khong dac hiéu.
-|T6c do lang mau cao.

I11-CHAN POAN
1 Chén do4n xac dinh

- Dua vao triéu chung 1am sang: Chum hach ben viém, tién sir co quan h¢ tinh duc.

- Lam phan tng Frei: Dung khang sinh nguyén ché tir mu Hot xoai, tiém 0,1ml vao
canh tay, sau 72 gid thiy nét do voi duong kinh it nhat 6mm 1a phan tng duong tinh.
Phan Umg duong tinh sudt doi bénh nhan, thir nghiém chi dac biét khi thir am tinh &
giai doan som va sau do tr¢ thanh duong.

2 Chan doan phan biét
- Giang mai: Hach ciia bénh Giang mai x4y ra & ben c6 nhiéu cai 16n nho khong déu,
Khong viém, khong dau va khong lam mu.
-Ha cam mém: Hach ben cta bénh ha cam mém 16n, dau, chi c6 mét cai, khi vd ra
tao thanh sang thir phat.
-Dich hach: Hach rat dau, xuit hién toan than, cé triéu chimg nhiém doc ning, xay ra
thanh dich.
Bénh viém hach bach huyét ben: C6 thé gip trong chan thuong chi duéi, trong bénh
sinh duc 4c tinh, bénh ¢ truc trang, trong bénh lao da.
IV- PIEU TRI:
- Doxycyline 100mg udng 2 lan/ngay x 14 ngay
Hoac
- Tetracyline 500mg udng 4 lan/ngay x 14 ngay
Hoac
- Erythromycine 500mg uéng 4 lan/ngay x14 ngay
Truong hop hach d3 mém thi xuyén thich rat mu di tir mé lanh vao, khong
duoc rach hodc dan luu hach vi s& 1am vét thuong lau lanh.
Pbi véi cac du chimg mudn nhu co rat hodc 16 do thi phai can thiép ngoai khoa.
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